
La boîte à pilules „N'oublie rien“ avec cinq durées d'alarme 
 

Félicitations pour votre achat de produit Scala qualité. Pour profiter pleinement, 
correctement, de cet appareil, vous devez vous familiariser avant la première 
utilisation avec les instructions d'utilisation. Gardez celles-ci alors pour les 
consulter ultérieurement. 
 

Particularités: 
La boîte à pilules vous aide à organiser votre prise quotidienne de 
médicaments et vous rappelle les temps de prise de ceux-ci avec les temps 
réglables d'alarme. 
Autres avantages de la boîte à pilules 
- Horloge au Quartz intégrée avec un affichage LCD plus grand  (hauteur de 
chiffre: 13 mm). 
- 5 temps d'alarme par jour sont programmable. Une fois programmé, les temps 
d'alarme se répètent chaque jours. 
- L'alarme se réalise de manière acoustique, vibrante ou acoustique et vibrante  
- Un éclairage bleu permets un pilotage sécurisé même dans l'obscurité.  
- La boîte à pilules dispose d'un dispositif de propre de mesure de la 
tension. 
 

Informations de sécurité / Destination de l'utilisation: 

♦ La boîte à pilules contient des petites pièces (piles, etc.), qui peuvent être 
ingérées par de petits enfants et peuvent ainsi être en danger de mort. 
Conservez alors, de ce fait, l'appareil de manière inaccessible pour les enfants. 
Si un pile ou une autres petite pièce a été ingérée, un médecin doit être 
immédiatement consultée. 

♦ Protégez l'appareil contre la lumière du soleil, des températures supérieures 
à 50°C et contre l'eau s'infiltrant. 

♦ Ne faites pas tomber la boîte à pilules, N'ouvrez l'appareil que pour le 
remplacement des piles ou pour réaliser un „Reset“. 

♦ Veuillez n'employer l'appareil que comme boîte à pilules, toute autre emploi 
est considéré comme étrangère à sa destination et est ainsi interdite au nom du 
fabricant. 
 

Instructions de mise aux déchets 
Les appareils défectueux ou en fin de la durée de vie peuvent contenir 
des résidus qui pourraient constituer un risque pour l'environnement. 
Veuillez jeter l'appareil correctement à un point de collecte communale 
des déchets électriques.  
Les piles doivent être éliminés de façon appropriée. Aux points de 
vente ou aux points de collecte municipale, des conteneurs appropriés 
sont disponibles pour l'élimination de la batterie. 
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L'appareil 

 
 
 
 
 
 
 

Disposition ou remplacement d'une pile usée 
La boîte à pilules est pilotée par deux piles. 
La pile au Lithium CR 2025 ou CR 2032 alimente l'horloge et la mesure de 
pulsation cardiaque (Veuillez retirer la bande de protection !), une pile AAA 
est  (LR03, R03) nécessaire pour les fonctions d'alarme (acoustique, vibrant ou 
acoustique et vibrant) et l'éclairage de l'affichage LCD. 
La pile CR 2025 ou CR 2032 est déjà installée. La pile AAA doit être disposée 
dans le logement de pile avant la mise en service de la boîte à pilules 
(respecter la position de la disposition !). 
Pour le remplacement des piles ou pour le positionnement  de la pile AAA, vous 
ouvrez la boîte à pilules en poussant la partie coulissante „ “ sur le côté 
de l'appareil dans la direction de la flèche. Avec cela, vous libérez l'arrêt entre 
la partie inférieure et la partie supérieure de l'appareil et les deux moitiés 
peuvent être séparées l'un de l'autre. Le logement de piles est maintenant 
accessible dans la partie supérieure, veuillez prêter attention lors de la 
disposition des piles quant à un positionnement correct! 
Un remplacement de piles est nécessaire si l'affichage LCD perd du contraste 
(CR 2025 ou CR 2032), ou lorsque l'éclairage ou l'alarme devient faible (LR03).  
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Réglage de l'horloge 
1.  Glissez l'interrupteur coulissant „HOLD“ sur le côté de l'appareil en position :  
                             

2.  Appuyez durant environ 3 secondes sur le bouton de réglage pour un 
horaire (T-SET).  
Sur l'affichage LCD apparaît           et les heures clignotent. 
3. Par rotation de la bague de réglages du temps, vous pouvez régler les heures.  
4. Appuyez de nouveau sur le bouton de réglage de l'horaire (T-SET) et les 
minutes clignotent. Réglez les minutes avec la bague de réglage de l'horaire.  
5. Avec une pression ultérieure sur le bouton „T-SET“, refermez le réglage de 
l'horaire. L'affichage LCD            disparait. 
 

Lorsque vous déplacez l'interrupteur glissant „HOLD“ en position   
                           , tous les boutons sans fonction, cela signifie, que l'interrupteur 
glissant „HOLD“ est bloqué contre toute commande involontaire des boutons.  
 

Réglage des cinq durées d'alarme 
1.  Glissez l'interrupteur coulissant „HOLD“ sur le côté de l'appareil en position : 
                                 

2. Appuyez durant environ 3 secondes sur le bouton „ “ sous l'affichage 

LCD. Sur l'affichage LCD apparaît et le 1er temps d'alarme „  -:- -“ 
clignote. 
3. Par rotation de la bague de réglages du temps, vous pouvez régler le 
premier temps d'alarme par étape de 30 minutes. 

4. Appuyez de nouveau sur le bouton „ “ et refermez le réglage du 

premier temps d'alarme.. Le temps d'alarme suivant „   -:- -“ clignote.  
Vous pouvez également régler le second temps d'alarme (troisième, quatrième 
et cinquième) comme le premier temps d'alarme avec la bague de réglage du 
temps ou dans le cas où un seul temps d'alarme est nécessaire avec le bouton 

„ “ , commuter jusqu'au cinquième temps d'alarme et refermer le réglage 

des temps d'alarme avec une pression supplémentaire  sur le bouton „ “.  
. L'affichage LCD               disparait. 
Après que vous ayez terminé la programmation des temps d'alarme, Déplacez 
l'interrupteur coulissant „HOLD“ de nouveau dans la Position                     .                              
    

Réinitialisation de toutes les durées  
(également en cas de fonction défectueuse) 
Ouvrez la  Boîte à pilules en glissant le bouton glissant 
„ “ le côté de l'appareil dans le sens de la 
flèche. Appuyez alors au moyen d'un cure dent ou de 
quelque chose de similaire dans l'ouverture „RESET“. 
Les temps seront réinitialisés immédiatement. 
L'horloge indique 12:00 et les temps d'alarme „-:- -“. 
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Remplissage de la boîte à pilules avec des médicaments 
La boîte à pilules possède à l'arrière, 5 
tiroirs numérotés pour la prise des 
médicaments. Vous pouvez remplir ou vider 
les tiroirs des médicaments en tournant le 
couvercle transparent.  
 
 
Eclairage de l'affichage LCD 
Pour allumer l'éclairage de l'affichage LCD pour une durée d'environ 10 secon-
des. Déplacez en premier lieu l'interrupteur glissant „HOLD“ dans la position:                                  
                           et appuyez ensuite sur le bouton de l'éclairage „Light“ .   
 

Réglage du type d'alarme 
Vous pouvez choisir, avec l'interrupteur glissant 
entre une alarme acoustique, une alarme 
vibrante ou une alarme acoustique vibrante 
„BEEP  VIB  BEEP+VIB“. Il est possible de 
piloter sans l'interrupteur glissant „HOLD. 
 

L'alarme / Le retrait de médicaments 
Si vous remarquez l'alarme, il est alors temps de prendre le médicament 
contenu dans le tiroir correspondant au temps de l'alarme, par rotation du 
couvercle transparent. La rotation met l'alarme à l'arrêt et le temps de l'alarme 
s'éteint sur l'affichage. Après cela, se trouve alors de nouveau à cet endroit  „-:- 
-“. L'alarme retentit ou vibre environ 30 secondes. 
Si vous manquez le retrait du médicament, une alarme retentit à intervalles de 
5 minutes, deux fois. 
Si vous prenez le médicament jusqu'à 15 minutes avant l'heure de l'alarme, ou 
juste que vous tourniez le couvercle transparent, l'alarme est supprimée. 
Si vous avez raté un horaire d'alarme et que le médicament n'est pas pris, le 
temps d'alarme reste en mémoire sur l'écran LCD. 
En cas normal, vous avez pris tous les médicaments et tous les temps d'alarme  
sont passés sur l'affichage en „-:- -“. Chaque jours à 0:13 heure, les temps 
d'alarme réglés seront réactivés de telle manière que la boîte à pilules travaille 
de nouveau le jour suivant avec les temps d'alarme réglés. 
 

Le dispositif de mesure du pouls 
La boîte à pilules dispose d'une fonction propre également pour la mesure de la 
pulsation cardiaque.  
ATTENTION: Le dispositif de mesure de pulsations cardiaques ne possède 
qu’un caractère informatif et n’est pas approprié pour la modification du dosage 
de vos médicaments. Consultez toujours, en cas de doutes, votre médecin 
traitant. 
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Emploi du dispositif de mesure de pouls 
1.  Glissez l'interrupteur coulissant „HOLD“ sur le côté de l'appareil en position :                                   
                                         
2. Appuyez brièvement sur le bouton pour la mesure de pulsation cardiaque 
„PULSE START“ sur le côté la boîte à pilules.  Sur l’affichage LCD, un cœur et 
„- - -“ apparaissent.  
3. Placez une surface du doigt sur le capteur de la pulsation cardiaque de telle 
manière que le cœur commence à clignoter. Le clignotement symbolise que 
l’appareil a trouvé une pulsation évaluable. 
4. Votre pouls sera affiché après environ 15 à max. 60 secondes (fréquence de 
pulsation cardiaque par minute). 
Après que vous ayez terminé la mesure de la pulsation cardiaque, glissez 
l’interrupteur coulissant  „HOLD“ de nouveau en position                                   .  
 

Incidents et leur éliminations 
1. Ouvrez la boîte à pilules en glissant le bouton coulissant  „ “ sur le 
côté de l’appareil dans le sens de la flèche. Appuyez alors, au moyen d’un cure 
dent et d’un objet similaire, dans l’ouverture „RESET“. Les temps d’alarme et 
d’horaire doivent alors être réglés. 
2. Si l’appareil n’exécute pas chacune des fonctions, veuillez alors contrôler la 
pile prévue pour cette fonction. Les fonctions attribuées à la pile 
correspondante sont consultables sous le point „Installation ou remplacement 
d’une pile usée“. 
 

Caractéristiques techniques 
Tension de service                 Fonctionnement de l'horloge, mesure pouls: 
                                                       3V (1 x CR 2032 ou CR 2025)  
                                                       Alarme lumineuse et fonction. d'alarme: 
                                                       Pile 1,5V AAA- (LR03 ou R03)  
Horloge                                          Horaire Quartz,  +/- 20 secondes/Mois 
Alarme                                            sélectionnable: acoustique, vibrant ou  
                                                      acoustique et vibrant  
Nombre d'alarme/Jour                    5 
Tiroirs à médicaments                    5 
Affichage                                       Affichage LCD avec 13mm hauteur de chiffre 
   (horaire)  

Mesure                                    ∅ 80 mm, hauteur 31 mm 
Masse                                         96 g (y compris piles, sans médicaments) 
Mesure du pouls                            Nombre pulsations cardiaques par minutes 
Eclairage de l'affichage de LCD     bleu 
                                                                   

Vente et service clients 
SCALA Electronic GmbH, Ruhlsdorfer Straße 95, 14532 Stahnsdorf  (Germany)   
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Boîte à pilules „N'oublie rien“ 
 

- Horaire précis au quartz, 
- Quotidiennement jusqu'à 5 temps d'alarme, 

- Alarme acoustique, vibrant ou 
acoustique et vibrant 

- Fonctionnement de mesure du pouls 
 

 
                             
                                                        Mode d'emploi 
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