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Digital blodtrycksmatare
SC 6400
for méatning pa handleden

SE Bruksanvisning

Inledning

Vi tackar for att du har bestdmt dig fér blodtrycksméataren SC
6400. For att kunna nyttja alla méjligheter med den har métaren,
las noggrant igenom den har bruksanvisningen innan forsta
anvandningen och spara den sedan ordentligt.

Sékerhetsinformation

Med blodtrycksméataren SC 6400 kan du sjélv méta blodtrycket
och kontrollera det med jamna mellanrum. Andra dock inte den
behandling som din lakare har ordinerat.

Egenmitningen betyder kontroll, ingen diagnosticering eller
behandling!

Du maste prata med din l&kare om vérdena inte &r normala.
Andra aldrig pa eget bevag den dos av Idkemedel som din
ldkare har skrivit ut!

Bérja anvanda blodtrycksmataren/batteribyte

Satt in de tva medféljande batterierna enligt isattningslaget (visas
i batterifacket) i batterifacket pa sidan av apparaten.

) Anvand endast alkaliska batterier (LR03).

Ar batterierna svaga, visas symbolen A for svagt batteri uppe
pa displayen. Batteribyte ar nu absolut nédvandigt eftersom
apparaten inte kan gbéra nagra maétningar langre med svaga
batterier.

Mataren WHO-kriterier datum och klockslag
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Stélla in klockan

Om bagge batterierna ar isatta ar det bra att dven direkt stalla
klockan. Efter varje batteribyte borjar den alltid med aret "20XX”,
"1/1” (fér 1:a manaden/1:a dagen) och klockan "12:00".

For att stélla in klockan trycker du ca. 5 sekunder pa TIME-
knappen.
P4 displayen blinkar uppe till vanster aret 20XX.
Med PA/AV-knappen kan du stélla in aret.
Nér du har stéllt in ratt ar trycker du igen pa TIME-knappen. Uppe
till vanster pa displayen blinkar den férsta 1:an. Den star for den
forsta manaden.
Med PA/AV-knappen kan du stélla in manaden.
Annu en tryckning pa TIME-knappen och den andra 1:an blinkar.
Den star for den forsta dagen i manaden.
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Med PA/AV-knappen staller du in dagen. Med &nnu en tryckning
pa TIME-knappen kommer du till att stélla in klockslaget —
timmarna blinkar. Goér instéllningen som tidigare med PA/AV-
knappen.

Med TIME-knappen gér du nu vidare till minuterna.

Med PA/AV-knappen stéller du nu in minuterna. En sista
tryckning pa TIME-knappen avslutar instéllningen av datum och
klockslag.

Information om blodtrycksmétning

For att fa jamférbara varden, goér alltid
blodtrycksmétningen vid samma
férhallanden, i lugn och ro, ej med paverkan
fran alkohol, inte nar du &ter, inte efter fysisk
eller psykisk belastning. Mat helst sittande
och vid ett bord. Vanligen observera:
Blodtrycksmataren maste vara pa héjd med
hjértat vid matningen, annars leder det till
matningsavvikelser.

Blodtrycksmétningen

Satt pa manschetten pa védnster handled sa att apparaten ligger
pa pulsddern och apparatens Overkant ar ca. 1 cm fran
handleden.

Manschetten
ska inte sitta
. alltfor hart.
Genom att trycka pa PA/AV-knappen bérjar den automatiska
matningen.

Enheter pumpar upp manschetten till ca. 190 mmHg.

Den automatiska lufttémningen inleder méatningen. Efter ca. 3
sekunder borjar ett hjarta blinka pa displayen. Om korotkoffs ljud
identifieras redan vid den har tidpunkten, betyder det ett systoliskt
blodtryck éver 150 mmHg. Enheten pumpar da mer (upp till ca.
220 mmHg) (fuzzy-logik). N&r matningen ar klar visas resultatet
pa displayen och manschetten téms pa luft.
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VIKTIGT: FORST NAR APPARATEN HAR STANGTS AV
SPARAS MATVARDET AUTOMATISKT | MINNET.

Avbryta métningen i fortid

Blodtrycksmétningen kan nar som helst avbrytas genom att man
trycker pa PA/AV-knappen. Apparaten avluftar da direkt
manschetten.

Minnesfunktionen

SC 6400 sparar 85 matresultat. Varje matresultat (systole,
diastole och puls) sparas med datum och klockslag. Det &ldsta
matresultatet far minnesplats 1. De efterféljande matresultaten
sparas i ordningsfoljd till plats 85. Minnet &r da fullt.

Nasta matresultat sparas pa minnesplats 85. Matresultatet som
tidigare var pa minnesplats 85 vaxlar till minnesplats 84 (osv.
84->83 ... 2->1). Det aldsta matresultatet, tidigare pa
minnesplats 1 férsvinner.

Radera ett sparat blodtrycksvéarde

Hémta det blodtrycksvérde som ska raderas med MEMORY-
knappen. Tryck direkt (minst 4 sekunder!!!) pa PA/AV-knappen,
displayen visar: dEL (delete = radera) och numret for
minnesplatsen. Tryck direkt pa PA/AV-knappen, vardet raderas.

Radera alla sparade blodtrycksvarden

Hémta ett valfritt blodtrycksvarde med MEMORY-knappen. Tryck
direkt (minst 4 sekunder!!!) pad PA/AV-knappen, displayen visar:
dEL (delete = radera) och numret fér minnesplatsen. Tryck man
direkt pA& MEMORY-knappen igen och displayen visar: dEL
(delete = radera) och ALL (for alla minnesplatser). Tryck direkt pa
PA/AV-knappen, alla vérden raderas. Datum och klockslag &r
kvar.

Tolkning av blodtrycksvéarden enligt WHO*-kriterier
Status 2007-12-29

Klassificering Systoliskt/mmHg | Diastoliskt/mmHg
Optimalt <120 <80
Normalt <130 <85
Hoégt-normalt 130 - 139 85 -89

Latt hypertoni 140 - 159 90-99
Medelallvarlig hypertoni 160 - 179 100 - 109
Allvarlig hypertoni > 180 > 110

Enligt WHO ar hogt blodtryck 140/90 mmHg.
*WHO - eng.: World Health Organization (Varldshalsoorganisationen)
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Exempel pa WHO-indikering

hégt-normalt ]
blodtryck

| medelallvarlig
hypertoni

Skotsel och underhall
v Undvik direkt extrema temperaturer, fuktighet, damm och direkt
solstralning.
v Manschetten innehaller en kanslig lufttat blasa. Undvik alla
slags pafrestningar genom att férvrida eller boja.
v Rengoér apparaten med en mjuk, torr trasa. Anvand aldrig
bensin, fértunning eller liknande I6sningsmedel. Flackar pa
manschetten kan tas bort forsiktigt med en fuktig trasa och
tvallésning.

Manschetten far inte tvéttas!
v Tappa inte apparaten eller hantera den med vald.
v Oppna aldrig apparaten! Den fabriksinstallda kalibreringen blir
da ogiltig.

Felmeddelanden och stérningar

Felangivelse | Felbeskrivning/felorsak Felatgérdande

Inget tryck skapas i man- Sétt pa manschetten
LL E,-,- schetten. Manschetten har igen och upprepa

satts pa for ost eller &r otat. matningen. Kontakta
eventuellt kundtjansten.

Tryck skapas extremt snabbt
HY E-~ | pasenson. Manschetten har
satts pa for hart eller har

lungan i manschetten klibbat

Sétt pa manschetten
igen och upprepa
matningen. Kontakta
eventuellt kundtjansten.

ihop.
Pump defekt eller felakti Konsultera
P Et‘n’ funktri)on 9 kundtjansten.

Méta alltid pa véanster
handled. Tank pa ratt
placering av man-
schetten. Upprepa

Apparaten identifierar inga
l’l'E"" ljud fran artéren.

matningen.
Hl Uppumpningstrycket hogre Konsultera
an 300 mmHg. Fel i kundtjansten.
tryckkretsen.
e Byt ur batterierna.
eller inget visas | Batterierna svaga. Anvand endast alkaliska
pa displayen batterier. Inga NiCd-

eller NiMH-batterier!!

Genom var langa erfarenhet vet vi att en felaktig funktion oftast
provoceras fram genom felaktig hantering. De vanligaste felen ar
man upptrdder oroligt vid maétningen, manschetten satts pa
felaktigt, fel slags batterier anvénds. En upprepning av méatningen
bdr goras tidigast efter 5 minuter.

Periodisk efterkalibrering

En kontroll av méatexaktheten fér SC 7100 behdvs som regel inte.
Fér utrustning som anvénds i medicinska inréttningar i Tyskland
foreskriver den aktuella férordningen om medicintekniska
produkter (Medizinprodukte-Betreiberverordnung) en matteknisk
kontroll efter 2 &r.

Garantiinformation
Vi ger en garanti pa 2 ar pa blodtrycksmataren. Kassakvittot
géller som garantibevis. Under garantitiden repareras den defekta
apparaten kostnadsfritt. Garantin galler inte fér skador som beror
pa felaktig behandling, olyckor, att bruksanvisningen inte efterfoljs
eller &ndringar pa apparaten av tredje part.
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Information om avfallshantering
Defekta eller uttjanta apparater kan innehalla rester som
E skulle kunna utgdéra en risk fér miljon. Avfallshantera
apparaten korrekt som elskrot hos kommunens
atervinningscentral.
Batterier maste avfallshanteras fackmassigt.
Batteribehallare finns i handeln som séljer batterier och a
pa kommunens atervinningsstationer/mijostationer.
Tekniska data

Matférfarande: oscillometriskt
Matintervall: Tryck: 20 till 300 mmHg, puls: 40 till 200/min
Matexakthet: Puls: +/-5%, stat. tryck: +/- 3 mmHg

Matvérdesminne 85 minnesplatser for
systole/diastole/puls, Datum/klockslag

Driftspanning: 3V (2 x AAA alkaliska batterier (LR03))

Arbetstemperatur: +10°C - +40°C

Lagringstemperatur: -10°C - +50°C

Vikt (utan batterier): ca. 100 g

Automatisk avstangning: ca. 1 min. efter senaste
knapptryckning

Manschettlangd: for handledsomkretsar fran 135 till 195 mm
Med reservation fér dndringar fér tekniskt framsteg.

K-jump Health Co. Ltd. [Ec [REP]

No. 56, Wu Kung 5th Rd. Polygreen Germany GmbH

New Taipei Industrial Park Ruhlsdorfer Str. 95

New Taipei City 24890, Taiwan 14532 Stahnsdorf, Germany
Forséljning

SCALA Electronic GmbH, Ruhlsdorfer Str. 95, 14532 Stahnsdorf/Germany
Teckenforklaring

Tillverkare

CE-mirke fran namnd institution
Ce 0197 [ (TUV Rheinland)

[ec [rer] | EU-representant
R Anvindningsdel type BF
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Léds bruksanvisningen!
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